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第４０回土浦市民バレーボール大会要項 

 
 主催  土浦市スポーツ協会・土浦市バレーボール協会 
 主管　土浦市スポーツ協会バレーボール部 
 後援　土浦市・土浦市教育委員会 
 協賛　(株)ミカサ 
１　開催期日 

種 別 日　時

女 子 ７月６日（日） ８：３０　受付開始 
 ９：００　開会式

９：３０　第１試合開始

男 子 ７月13日（日） ８：３０　受付開始（併せて，組合せ抽選を行います。） 
   ９：００　開会式

９：３０　第１試合開始

２　会　　場      水郷体育館（土浦市大岩田１０５１　Tel ８２３－４８１１） 
 
３　参加資格（次のいずれかに該当する場合に限る。） 

女    子 （１）土浦市内に居住または勤務する者
 （２）土浦市内を練習または試合の拠点としているチームに登録している者

 　　（登録しているチームが本大会に出場するかどうかは問いません。） 
 ※上記条件を満たす者が登録チームに合流すること，または複数の登録チーム
　 合同で出場することは可能です。

男 子 （１）土浦市内に居住または勤務する者を１人以上含めたチーム 
 （２）土浦市内を練習または試合の拠点としているチームに登録している者 

（３）土浦市内登録チームとの活動交流があり，出場推薦を受けたチーム

４　競技規則 

女    子 （１）令和７年度(財)日本バレーボール協会９人制競技規則を準用する。
 （２）ネットの高さは，２．１０ｍとする。

 （３）ボールはミカサ製の合成皮革球（４号球）を使用する。
（４）コーチ，マネージャーを各１名置くことができる。      

男  子 （１）令和７年度(財)日本バレーボール協会ヴィンテージ競技規則を準用する。 
       ※基本は８人制，女性３名まで可。 
       ※チーム構成は７人以上であれば出場可。 
 （２）ネットの高さは，２．２５ｍとする。                                 
 （３）ボールはミカサ製の合成皮革球（５号球）を使用する。               

（４）コーチ，マネージャーを各１名置くことができる。

５　競技方法　　 

女    子 （１）６チームを上限とするブロック（２～３コート）によるリーグ戦とする。
 　　　※リーグ内のチーム数は出場チーム数により決定する。

（２）各チーム２試合（２セットマッチ）を行う。（21点先取、デュースなし） 
（３）リーグ内の順位は、①取得セット、②得点率（得点÷失点）、③代表者３
　　名によるジャンケンで決する。

男 子 【参加チーム数が８チーム以上の場合】 
 （１）トーナメント戦を行う。 
 （２）準決勝までは２セットマッチとし，勝敗は①取得セット、②得点率（得点
 　　　÷失点）、③代表者３名によるジャンケンで決する。 
 （３）１回戦の敗者同士による交流戦を行う。 
 （４）決勝戦のみ、３セットマッチで行う。 
 （５）各セット２点差がつくまで行う。（デュースあり） 

 ※ ７チーム以下の場合は、リーグ戦方式等に変更する場合があります。
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６　組 合 せ      

女  子 大会当日，受付時に抽選により決定する。

男  子 事前に大会事務局が抽選により決定し，チームに伝達する。

 
７　表　　彰      

女  子 各ブロック優勝，準優勝チームを表彰し賞品を贈呈する。ブービーに賞品を贈呈
する。

男    子 優勝，準優勝チームを表彰し賞品を贈呈する。
（トーナメントの場合は第３位を表彰する。）

 
８　参 加 費     １チーム　３，０００円（大会当日に受付で納入してください。） 
 
９　申込方法　　所定の用紙に必要事項を記入し，下記に申し込んでください。 
                (ＦＡＸで送信した場合は，確認のため電話連絡をお願いします。) 

申込先   　〒300-0048   
　　　　　土浦市田中３－１－１４－５０３   菊地正和　宛
        　〔TEL&FAX〕０２９－８０２－０４２０ 
        　〔携帯〕　 ０９０－８８５２－１２５０

 
10　締切日　　６月６日（金）必着 
                申込書が締切日に間に合わない場合は，電話で出場する旨をお知らせください。 
 
11 その他 
　　（１）同一競技者が複数のチームに登録していることを確認した場合は，いずれのチームも

 　　　　無効となる場合があるので注意してください。
 　　（２）スポーツ傷害保険は，各チームにおいて加入してください。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


